
 

 

 

 

Inkluderende sang og musikk for alle - Studieplan ID 13458 

Emneområde: Tilrettelagt opplæring – Tilrettelagt samspill Kurstimeramme: 

Minimum 4 timer – maksimum 60 timer 

Innhold 
Det arbeides med sang, lytting, bevegelse til musikk, spill på rytmeinstrumenter og framføring. 
Repertoar velges ut fra deltakernes funksjonsnivå og spesielle ønsker. · 

Studieplanen er først komplett når den suppleres med liste over repertoar og/eller annen kurslitteratur ved 
rapportering av kurs. 

Målgruppe 
Mennesker med særlige behov (fysiske og psykiske funksjonshemminger) samt eventuelle 
ledsagere. 

 
Læringsmål 

Opplæringen skal gi deltakerne en opplevelse av glede, mestring og deltakelse i et musikalsk fellesskap med 
den enkelte deltaker i sentrum. 

Metode 
Opplæringen ledes av lærer med realkompetanse innenfor tilrettelagt opplæring og området kurset 
dekker. Den enkelte deltaker er i sentrum og deltar i sang, spill og bevegelse etter sitt funksjonsnivå. 
Leder balanserer mellom individuell oppmerksomhet og gruppenivå. 
Kurset kan også inneholde framføring som brukes som grunnlag for videre opplæring. Ledsagere er 
viktige som modeller og tar del i aktivitetene for å kunne videreføre disse med deltakerne. 
Antall studietimer fremkommer av kunngjøring og kursplan. 
Kurset kan gjennomføres helt eller delvis som elektroniske samlinger, med opplæringsmetodikk tilpasset 
læringsformen. Det er en forutsetning at kursdeltakerne møter felles til slike samlinger – dette gjelder også 
lærer/kursleder dersom kurset har det. 
Ved rapportering av kurstimer skal elektroniske timer rapporteres separat.  

 
Evaluering og kursbevis 
Opplæringen evalueres av deltaker/ledsager, musikalsk leder/dirigent og arrangør underveis og ved 
opplæringens slutt. Kursarrangør har ansvar for å utstede kursbevis til den enkelte kursdeltaker etter 
endt kurs. 
Kursbevis kan hentes ut direkte i kursportalen. 

 
 

 
Studieplan for kurs i Musikkens studieforbund – www.musikkensstudieforbund.no 

http://www.musikkensstudieforbund.no/

